
septiembre 2026

Fecha Horario Tema a impartir Región Instructor Modalidad Liga de acceso / ubicación Requerimiento de Sala 

1 10:00 - 14:00 Instrumentos de Consulta Archivística 2026
Mtra. Laura Stephany Rocha 

Sánchez
Mixto El instructor enviará liga a participantes N/A

10:00 - 13:00 Autoconciencia y autocontrol emocional en el trabajo Nacional Manuela Garay Apolinar Mixto https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

10:00 - 14:00 Instrumentos de Consulta Archivística 2026
Mtra. Laura Stephany Rocha 

Sánchez
Mixto El instructor enviará liga a participantes N/A

3
4 10:00 - 12:00 Alto al Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

10:00 - 13:00 PAPS Primeros auxilios psicologicos Nacional Manuela Garay Apolinar Mixto https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

10:00 - 14:00 Portada Exterior de Expedientes y Carátula de Caja Automatizadas 
Mtra. Laura Stephany Rocha 

Sánchez
Mixto El instructor enviará liga a participantes N/A

15:00 - 18:00
Buenas Prácticas de Transparencia y el ejercicio del Derecho de 

Acceso a la Información Pública en la Administración Pública 
Federal

Nacional Transparencia Para el Pueblo Mixta Los participantes recibiran liga un dia antes de la capacitación mediante correo electrónico

Abierto Código de Ética Nacional Verónica Martínez A Distancia SUM TOTAL N/A
10:00 -13:00 NOM 19 Comisiones de Seguridad e Higiene Nacional STPS Mixto / presencial https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionSEPOMEX 4o Piso Palacio Postal

Abierto Código de Ética Nacional Verónica Martínez A Distancia SUM TOTAL N/A
10:00 - 13:00 Adaptabilidad y Orientación hacia el logro Nacional Manuela Garay Apolinar Mixto https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

Abierto Código de Ética Nacional Verónica Martínez A Distancia SUM TOTAL N/A

15:00 - 18:00
Buenas Prácticas de Transparencia y el ejercicio del Derecho de 

Acceso a la Información Pública en la Administración Pública 
Federal

Nacional Transparencia Para el Pueblo Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionSEPOMEX

10:00 -13:00 NOM 35  Factores de riesgo psicosocial Nacional STPS Mixto / presencial https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionSEPOMEX 4o Piso Palacio Postal
Abierto Código de Ética Nacional Verónica Martínez A Distancia SUM TOTAL N/A

10:00 -13:00 Trabajo en equipo con Inteligencia Emocional Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1
Abierto Código de Ética Nacional Verónica Martínez A Distancia SUM TOTAL N/A

14 10:00 -13:00 Inducción al Servicio Postal Mexicano Nacional Manuela Garay/Arturo Cortés Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal
15
16
17
18 10:00 - 13:00 NOM 36 Factores de riesgo ergonómico Nacional STPS Mixta /presencial https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionSEPOMEX 4o Piso Palacio Postal

10:00 - 13:00 Valores SEPOMEX Nacional Víctor Solares /Manuela Garay Mixto https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal
10:00 - 13:00 Enlaces Día Naranja "Amor a la mexicana" Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

9:00 - 17:00 Combate a conatos de incendio Metropolitana
Secretaría de Seguridad 

Ciudadana
Presencial Pantaco

10:00 - 13:00 Empatía y actitud positiva Nacional Manuela Garay Apolinar Mixto https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

9:00 - 17:00 Combate a conatos de incendio Metropolitana
Secretaría de Seguridad 

Ciudadana
Presencial Pantaco

10:00 - 13:00 Resolución de conflictos con Inteligencia emocional Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

9:00 - 17:00 Combate a conatos de incendio Metropolitana
Secretaría de Seguridad 

Ciudadana
Presencial Pantaco

10:00 -13:00 Influencia de la conciencia organizacional Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 1

9:00 - 17:00 Combate a conatos de incendio Metropolitana
Secretaría de Seguridad 

Ciudadana
Presencial Pantaco

10:00 - 12:00 Terminal Punto de Venta Norte / Sur Miguel Ángel Rivera Mendoza Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRegionNorte N/A
10:00 - 13:00 Día Naranja "Amor a la mexicana" Rosedal Manuela Garay Apolinar Presencial N/A 4

9:00 - 17:00 Combate a conatos de incendio Metropolitana
Secretaría de Seguridad 

Ciudadana
Presencial Pantaco

10:00 - 12:00 Terminal Punto de Venta
Centro / 

Metropolitana
Miguel Ángel Rivera Mendoza Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRegionCentro N/A

10:00 - 13:00 Entrenar y Ser Mentor Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 4
10:00 - 13:00 Word Intermedio Nacional Alejandro Pérez Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRegionMetro 1
10:00 - 13:00 Cultura del buen trato Nacional Manuela Garay Apolinar Mixto https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 4
10:00 - 13:01 Word Intermedio Nacional Alejandro Pérez Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRegionMetro 1
10:00 - 13:00 Orientación a resultados Nacional Manuela Garay Apolinar Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRosedal 4
10:00 - 13:01 Word Intermedio Nacional Alejandro Pérez Mixta https://sepomexmeet.issabel.com/tmeet-CapacitacionRegionMetro 1

Responsable de 
Capacitación

Quien debe  realizarlo Curso Fecha Inscripción Fecha de Inicio Plataforma Liga de acceso

Ma. Elena Parola Norte Comunicación incluyente y sin sexismo N/A 01 agosto - 18 septiembre INMUJERES https://icl.inmujeres.gob.mx/
Victor Solares, Manuela 
Garay y Arturo Cortés

DCIT / Estado de México / Sur Diplomado en Educación Financiera
07 septiembre - 01 

octubre
07 septiembre - 03 diciembre CONDUSEF https://inscripcion-diplomado.condusef.gob.mx/cur_login.php

El ABC de la igualdad y la no discriminación https://conectate.conapred.gob.mx/index.php/calendario/

Claves para la atención pública sin discriminación https://conectate.conapred.gob.mx/index.php/oferta-educativa/

Todos Mandos Mejora del Clima Organizacional en la APF N/A 27 agosto - 02 septiembre EBG Inicio | Escuela

Ma. Elena Parola Norte Aspectos Generales de los Derechos Humanos 21-sep 28 de septiembre al 25 de octubre CNDH https://cursos3.cndh.org.mx/

Arturo Cortés Sur /DCAF Comunicación efectiva en el trabajo Abierto 01 al 30 de septiembre STPS https://procadist.stps.gob.mx/moodle/enrol/index.php?id=3

Ma. Elena Parola Norte Autonomía y Derechos Humanos de las Mujeres 21-sep 28 de septiembre al 25 de octubre CNDH https://cursos3.cndh.org.mx/

Manuela Garay, Ma. Elena 
Parola 

Metropolitana /Norte Derechos Humanos en el Servicio Público 22 al 27 de septiembre 28 de septiembre al 23 de octubre Aprende DH https://aprendedh.org.mx/

Manuela Garay Metropolitana Elaboración de la Guía de Archivo Documental Abierto 2 al 30 de septiembre 
Archivo General de la 

Nación
https://capacitacion-archivistica.agn.gob.mx/login/index.php?ref=escuela.buengobierno.gob.mx

Todos Mandos Igualdad Laboral y no Discriminación 07-10 septiembre 14-27 septiembre CONAPRED https://conectate.conapred.gob.mx/index.php/calendario/
Víctor Solares OIC Gestión Documental en la Administración Pública 08 - 14 septiembre EBG Inicio | Escuela

Víctor Solares Integrantes Comité de Ética Diversidad y derechos lingüísticos de los pueblos indígenas de México. 04 - 22 septiembre EBG Inicio | Escuela

Víctor Solares Integrantes Comité de Ética Elemntos para combatir el Cohecho
08 -14 septiembre
17 -23 septiembre

EBG Inicio | Escuela

Todos Mandos Responsabilidades administrativas de las personas servidoras públicas 
08 -14 septiembre
17 -23 septiembre

EBG Inicio | Escuela

Todos Mandos Liderazgo y motivación para directivos en el sector público 14 - 27 septiembre EBG Inicio | Escuela
Todos Unidades administrativas Enfoque de los Derechos Humanos en el Servicio Público 14 - 27 septiembre EBG Inicio | Escuela

Todos Mandos 
Diplomado de Evaluación del Desempeño a Intervenciones Públicas 
(DEDIP).

1 de septiembre -15 de 
noviembre

21 de septiembre al 11 de 
diciembre de 2026 

EducaUPER https://aulaued.hacienda.gob.mx/courses/course-v1:UPER-SHCP+DEDIP26+2026_T4/about

Víctor Solares Integrantes Comité de Ética 
Identificación y control de riesgos para coadyuvar una gestión eficaz con 
probidad

14 - 27 septiembre EBG Inicio | Escuela

Responsable de 
Capacitación

Quien debe  realizarlo Curso Fecha Inscripción Fecha de Inicio Plataforma Liga de acceso

Ética e Integridad Púbica, para un buen gobierno 26 agosto - 21 septiembre EBG Inicio | Escuela
Introducción a la Administración Pública Federal 27 agosto - 21 septiembre EBG Inicio | Escuela
Cultura de ciberseguridad para personas servidoras públicas 04 septiembre - 01 octubre EBG Inicio | Escuela

Ética, práctica y mística del servicio público
20 agosto - 15 septiembre

17 septiembre - 15 octubre
EBG Inicio | Escuela

Cursos Obligatorios

Todos Unidade Administrativas del SEPOMEX

*** Quienes no hayan realizados sus cursos obligatorios en 2025 deberán realizarlos en el 2026

2

28

29

30

Cursos Generales

Manuela Garay, Ma. Elena 
Parola y Arturo Cortés

Centro / Metropolitana / Norte / Sur 07-10 septiembre 14-27 septiembre CONAPRED

FESTIVO

21

25

Cursos Sepomex

Subdirección de Reclutamiento y Desarrollo Humano
Gerencia de Capacitación y Desarrollo Humano

Calendario de Capacitación 
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